
Ny trend - en egen coach till företaget 
Kungsbackaföretaget Scandinavian Frames, har testat den nya trenden - 
en egen coach till företaget med inriktning på kost, motion och 
stresshantering. Efter avslutat samarbete med Linda Pilman, på 
 ”dinegencoach.nu” i Kungsbacka, kan företaget konstatera att 
medarbetarna har fått mer styrka och energi.  – Det är en bra investering 
med minskad sjukfrånvaro som följd, säger Jonas Karlsson, VD på 
Scandinavian Frames. Linda Pilman tillägger att Kungsbacka kommun har ett fint 
företagsklimat, men behöver satsa ännu mer på att förebygga ohälsa.  
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